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Experiencias Magicas



uienes SOmos

Imagina un espacio donde mente, cuerpo y espiritu se conectan
en perfecta armonia. Un lugar donde cada ceremonia esta
disenado para ayudarte a encontrar equilibrio, sanacion vy
proposito.

Creamos experiencias holisticas que

transforman vidas.

Somos tres mujeres medicina a las que la vida nos ha llevado a
contactar con la sacralidad del ser y todo lo que en su camino
implica.

Nosotras guiamos ceremonias desde el amor, entregando el
corazon y contactando con las emociones mas sutiles, para
lograr un momento intimo de reconexion con el festejado,
honrando a sus ancestros y agradeciendo a la vida, la
maternidad, la union y todo lo que amerite celebrar.

Creamos momentos para todos aquellos que deseen recordar lo
sagrado que habita dentro de nuestro ser.

Cada celebracion se convierte en un magico momento.
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. Que es una
ceremonia holistica?

Es un ritual con intencion de celebrar y honrar la vida logrando
momentos Unicos e inolvidables.

En ella se congrega a tu tribu para celebrar y honrar la
existencia, todos tenemos momentos especiales que son unicos,
irrepetibles, que merecen ser honrados, celebrados vy
recordados de manera Unica, diferente, emotiva y personalizada.

Cada ceremonia de aniversario, o despedida, hablan de tus
logros, aprendizaje y crecimiento, estos se convierten en un
magico momento, dando instantes irrepetibles e inolvidables
que se trabajan desde otra conciencia y abren una oportunidad
) de estrechar vinculos afectivos entre familiares y amigos.




Beneficios que
ofrecemos

Nuestro enfoque holistico no solo abarca la espiritualidad,
sino que también incluye herramientas practicas para
integrar las ensenanzas en tu vida diaria.

Al participar en nuestras ceremonias, no solo encontraras
un espacio seguro para explorar tu ser interior, sino que
también experimentaras:

¥ Mejorar la autoestima.

¥ Aumentar la segregacion de endorfina,
serotonina, dopamina y oxitocina conocidas
como hormona de la felicidad.

¥ Se reafirman los lazos afectivos con los
asistentes.

¥ Se honra al clan agradeciendo la vida.

¥ Reduccidn del estrés y la ansiedad.

¥ Mayor claridad mental y emocional.

$ Una profunda sensacién de paz y conexion.

“Herramientas para enfrentar los desafios de la vida con
equilibrio”



Ofrecemos ceremonias personalizadas que combinan
sabiduria ancestral y practicas modernas.

Cada ceremonia esta cuidadosamente disenada para
guiarte en un viaje de autoconocimiento y renovacion.

Nuestro catalogo incluye:

% Ceremonia de Vuelta al sol. (Cumpleanos)

> Ceremonia de Vuelta al Sol angelical

* Baby blessing. (Baby shower holistico)

% Unidon de almas. (Boda holistica)

% Circulo de mujeres memorias femeninas del linaje

* Ceremonia de Menarca (Primera lunita o primera
menstruacion las ninas)

> Ceremonia de Sendero de Luz.(Despedida de un ser
querido trascendido)

»* Angelitos homenaje a un bebé que no nacié

» Ceremonia Despedida de una mascota




Ceremonia de vuelta al sol

En tu cumpleanos los astros estan alineados de la misma manera del
momento de tu nacimiento, es el dia que tu alma eligié para llegar a
este plano, estds mas abierto a recibir mensajes de tus guias
espirituales, este dia es el indicado para agradecer a la vida a tus
ancestros y honrarlos.

Es momento cerrar ciclos y afirmar lo que se desea para el proximo
aNo en esta ceremonia nos reunimos en un circulo sagrado junto con
tus seres queridos, en este espacio haremos una serie de rituales para
agradecer tu vida.




Baby blessing

(Baby shower holistico)

Se honra y reconoce a la maternidad como algo
sagrado y coloca el vientre materno como el
portal de la vida, algo que por cotidiano ha
perdido su sacralidad.

En esta ceremonia se acompana y se apoya a la
futura madre en una atmosfera de alegria,
respeto, companerismo y amor de todos los
familiares.




Boda holistica

(Ulll()ll de almas) “Cada dia te recordaré la promesa que

te hago hoy, ante todos nuestros seres
queridos, nuestros familiares y
= Kz amigos”
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En este ritual somos testigos de las promesas y
votos de dos personas que deciden caminar
juntos por la vida.




Ceremonia de
Sendero de Luz

Despedida de un ser
querido trascendido.

Esta es una ceremonia muy reconfortable, puede ser una via
para hacer una reconciliacion, sobre todo si no se estuvo
presente en el momento de la partida.

Se expresa al alma las cosas que quedaron pendientes por
decir y ayuda a trabajar en el proceso de duelo y hacer
posible la aceptacion de la partida.




Bienvenida a la nueva mascota

Celebra la llegada de un amor incondicional a la familia,

honrando la energia, la vida y el espiritu de tu companero
peludo.

Esta ceremonia es un ritual de gratitud, y bendicion, donde
deseamos salud, proteccion y bienestar para tu mascota.

Un momento sagrado para agradecer su
presencia y fortalecer el vinculo que los une.

Porque ellos también merecen ser
celebrados con conciencia y amor.




Despedida de una
mascolta

Al cerrar este ciclo con conciencia, nuestra alma se libera de
la atadura del "no haber hecho lo suficiente" y se abre a la paz
de haber amado plenamente.

Para el alma de nuestro companero fiel, este ritual es un
viento favorable en su viaje, es nuestro mensaje mas claro:
"Fuiste amado, fuiste parte de nuestra tribu, estas libre y
siempre llevaras un hogar en nuestro corazon".

Le ofrecemos luz para su camino, gratitud como bendicion vy
amor como lazo eterno que ni la muerte desata.

Esta ceremonia es, en esencia, el ultimo acto de cuidado, es
decir con cada gesto: tu vida importd, y nuestro amor por ti es
tan infinito como el universo al que ahora regresas.




Talleres

Nuestros talleres holisticos estan disenados para brindarte
herramientas practicas y vivencias transformadoras que te
ayudaran a reconectar contigo mismo y encontrar el
equilibrio que tanto necesitas en este mundo tan acelerado,
impartimos talleres de:

i Talleres de crecimiento personal

i Talleres de manualidades con sentido Holistico
i Talleres para trabajar con el linaje y sanar

i Talleres del sagrado femenino

& Meditaciones guiadas con intencion

i Talleres en colaboracion

& Psicogeneologia Numeroldgica

i Pastalogia trabajo emocional

& Cada mujer tiene una Diosa Herida

Ya sea que desees relajarte, explorar tu interior o
simplemente probar algo nuevo, nuestros talleres son el
espacio ideal para hacerlo.

No necesitas experiencia previa, solo ganas de abrir tu
corazon a nuevas posibilidades.




Celebrar la vida con magicos momentos

La vida es ciclica, cuando algo se va, abrimos las manos
para soltarlo, para que de esa forma el universo al
encontrar ese espacio vacio lo llene de cosas nuevas,
gue nos traeran nuevas experiencias y aprendizajes:
Realizamos rituales para esos momentos importantes de
nuestras vidas:

*“ Una jubilacion

# Estrenar un auto

¢ Inaugurar un negocio

¢ Estrenar una casa

# Un cambio de ciudad

# La llegada de la edad dorada (menopausia)

# Aniversarios
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() Que incluye la
ceremonia

* Altar con los cuatro elementos

* Ofrenda con flores semillas y cuarzos
 Limpieza purificacion energética con inciensos
“ Guia durante la ceremonia conduccion
* Meditacion sobre el tema

+ Actividades del ritual

* Medicina cantos y danza de paz

* Aromaterapia

# Recuerdos: arbol impreso

“ Prestamo de Coronas y/o collares

* Recuerdo elaborado por los (invitados)

“ Video para redes sociales.

=y




ﬁ,,(" Desde $333 p/p con una asistencia minima de 10 invitados,

Costos

persona extra $150
Con una duracion aproximada de 1 hora segun la
participacion de los asistentes.

- Previo se requiere una hora antes para montar el altary 1

hora después para retirar todo el material utilizado.

f{ Material para entregar:

Letra de la cancion semilla p/p

Varitas de incienso p/p

Mini cuarzos para peticiones p/p

Cajita de madera para recuerdos

Arbol de recuerdos impreso para el festejado

H(" Cotizamos regalos personalizados como:

Estudio de numerologia
Recuerdos personalizados
Velas aromaticas

Libreta de rituales




Contacto

2297871888/
5535224533

0 Holistic Veracruz

@0 Holisticveracruz

Calle Patzcuaro #455
Col.Laguna del Valle

( Junto al INE del coyol)
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Agenda tu cita
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